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¥ au 33000 ou sursidaction.org* Sadackion.
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ENSEMBLE CONTRE LE SIDA

LE SIDACTION 2011 AURA LIEU LES 1er, 2 ET 3 AVRIL PROCHAINS

Le Sidaction est un événement unique en Europe qui a lieu tous les ans depuis maintenant
six ans. Cette opération permet de multiplier les messages de prévention, de sensibilisation
et d'information au grand public. C’est également 'occasion de collecter des fonds pour
lutter contre le sida, pour financer la recherche sur le VIH et I'aide aux personnes
séropositives.

Comment faire un don ?

Pour collecter les promesses de dons, une ligne téléphonique gratuite, le 110, est ouverte
du 9 mars au 11 avril 2011. Il est également possible de faire une promesse de don par
SMS en envoyant DON au 33 000 (SMS non surtaxé) ou de faire un don par le biais de
notre site Internet www.sidaction.orq

Au Centre, la structure Affaire de contacts met gratuitement a disposition son plateau
téléphonique. La gratuité de leurs services, de leurs matériels et de leurs compétences,
l'implication bénévole de leurs équipes permettent a Sidaction un gain de temps et financier
considérable.

AFFAIRE DE CONTACTS S:20h a minuit; D:16h-21h
12 avenues des cités unies d'Europe
41000 VENDOMES

Fabrice PERY-KASZA

0153107070
fpk@acontacts.fr

Un acteur de la lutte contre le sida dans votre région

Denis Lefévre est engagé dans la lutte contre le sida depuis
les années 1990, période ou il a travaillé comme infirmier
auprés de malades séropositifs dans le service de maladies
infectieuses d'Orléans. D'un point de vue personnel, il a aussi
connu, a cette époque, ce qu'est d'accompagner des amis
jusqu’a la mort.

Il est président du GAGL, association communautaire qui
propose des dépistages "hors les murs" grace au Ciddist du
CHR d'Orléans. Ces dépistages, rapides ou traditionnels, sont réalisés dans I'Espace de
santé LGBT qu'est le "28BIS". Le GAGL assure aussi des actions de terrain en allant a la
rencontre des gays.

L’un des enjeux de la lutte contre I'épidémie est d’inciter toutes les personnes a se faire
dépister. Cela permet de savoir ou I'on en est et, si besoin, cela permet d’étre traité, aidé et
ainsi ne plus transmettre le virus.

Sidaction 2011: les 1er, 2 et 3 avril prochains
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ENSEMBLE CONTRE LE SIDA

Dés sa création en 1994, I'association Sidaction fonde son organisation sur un principe
essentiel : réunir la recherche, le milieu médical et le milieu associatif. Ainsi, le conseil
d’administration de I'association réunit, autour de Pierre Bergé son président et de Line
Renaud, sa vice-présidente, des chercheurs, des médecins et des représentants des
associations. Grace a sa vision globale et transversale de I'épidémie de sida, Sidaction est
aujourd’hui un acteur unique et central de la lutte contre le sida.

Sidaction est, en France, la seule association de lutte contre le sida a financer la recherche.
Elle est reconnue d’utilité publique depuis 1996.

Soutien a la recherche et aux soins
Notre objectif est de stimuler la capacité d’'innovation des chercheurs en leur donnant les
moyens d’ouvrir de nouvelles voies dans tous les domaines de la recherche : virologie,
immunologie, traitements, vaccins préventif et thérapeutique et sciences sociales...
Par ailleurs, nous encourageons le travail pluridisciplinaire qui vise a 'amélioration de la
qualité de vie et la qualité des soins des personnes vivant avec le VIH.

Prévention de proximité
En France, et dans les pays du Sud, nous soutenons des associations locales de
prévention travaillant sur le terrain. Elles ménent des actions de prévention,
d’information et de sensibilisation au plus prés des populations et en privilégiant ’action
de proximité avec les personnes les plus exposées au risque d’infection a VIH :
homosexuels, femmes, personnes isolées ou précarisées, travailleurs du sexe, usagers de
drogues ...

Aide aux malades
En France, Sidaction travaille avec prés de 180 structures pour couvrir tous les besoins
des personnes séropositives ou malades : hébergement, suivi social, soutien
psychologique, accompagnement médical... Dans les pays du Sud, nous luttons pour le
développement d’'une prise en charge globale des malades.
Sidaction travaille en partenariat avec les associations de 31 pays en développement. Elle
leur apporte un soutien financier permettant une prise en charge globale des malades :
acces aux soins, nutrition, soutien social...

Pour garantir cette transparence, I'association s’est dotée d’'une organisation qui repose sur
sept instances bénévoles et sur des groupes d’experts thématiques, épaulés par une
équipe de salariés permanents.

Le Conseil d’administration
Constitué de quatre colleges regroupant chacun un quart des membres :
* un collége associatif France
* un college scientifique et médical
* un college international
* un college de personnalités qualifiées.
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Etat des lieux de I’épidémie en 2011
Ou en sommes nous aujourd’hui ?

L’épidémie d’infection a VIH en France reste active, les derniéres données disponibles
indiquent qu’en 2009, 6 700 personnes ont découvert leur séropositivité, soit 18 par jour.
L’épidémie est répartie inégalement sur le territoire national, les départements frangais
d’Amérique étant les plus touchés, suivis par I'lle-de-France et la région PACA. Les
hommes ayant des relations sexuelles avec d’autres hommes représentent 37 % de ces
découvertes. Les contaminations par rapports hétérosexuels constituent 60 % des
nouveaux diagnostics et concernent majoritairement les personnes nées a 'étranger,
principalement dans des pays d’Afrique sub-saharienne. Les jeunes de 15 a 24 ans
représentent 10 % des découvertes de séropositivité. Les avancées notables dans la prise
en charge médicale ne suffisent pas a elles seules a faire face a I'épidémie. On estime que
parmi les 150 000 personnes vivant avec le VIH en France, 50 000 ignorent leur
séropositivité. Le retard au dépistage reste donc important avec une personne sur trois
diagnostiquée au stade sida. L’élargissement de I'offre de dépistage, le maintien constant
d’une information a l'intention de la population générale et d’actions de prévention de
proximité sont donc toujours autant nécessaires.

Comme on le constate au plan national, en région Centre I'épidémie continue chez les
hommes ayant des rapports homosexuels. Quant au recours au dépistage dans cette
population, il apparait que 19 % des hommes homosexuels découvrent leur séropositivité
au stade sida (8 % au plan national en 2008). Dans ce contexte, une association de
convivialit¢t LGBT implantée de longue date s’est saisie de la question du VIH chez les
gays. Distribuer des préservatifs et du gel ne suffisait plus. Comment remobiliser les gays ?
Le travail des acteurs associatifs sur la prévention a mis a jour la nécessité d’inclure cette
question dans une perspective plus large : prendre soin de soi et de sa santé. |l restait a
concevoir un lieu ou I'écoute, le non jugement des modes de vie et de la sexualité
favoriserait le souci de soi.

Sidaction: transparence et bonne gestion

Devoir moral vis-a-vis des malades, des chercheurs et des
donateurs, Sidaction s'est toujours donnée pour priorité une
gestion rigoureuse de ses ressources. La transparence est
garantie par la publication annuelle du rapport d'activité et du
rapport financier de I'association, mis a la disposition de tous.

Les structures soutenues par Sidaction ont I'obligation de justifier I'emploi des sommes
allouées, en nous adressant annuellement leurs comptes ainsi qu'un bilan détaillé de I'état
de leurs programmes.

Chaque année, Sidaction mandate également un cabinet d'audit indépendant, pour
contréler sur place une vingtaine d’associations et structures de recherche.

Le 15 octobre 2008, I'Inspection Générale des Affaires Sociales a publié son rapport relatif
au contréle des modalités de collecte de Sidaction, de la qualité de sa gestion, de
I'information financiere transmise aux tutelles et aux donateurs ainsi que la bonne utilisation
des fonds. L'IGAS, souligne que Sidaction donne des «garanties excédant les exigences
Iégales requises en matiére de protection des donateurs et de transparence».

La Cour des comptes, dans son rapport publié le 17 juin 2009, souligne elle aussi la
transparence de l'association, I'indépendance des comités d'experts et la bonne qualité des
dispositifs de contrdle mis en place.
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ASSOCIATIONS SOUTENUES PAR SIDACTION DANS LA REGION

Sidaction soutient six associations dans la région.
Le montant alloué a ces projets est de 129 600 €.

Chateauroux

o ALIS 36
Domaines d’intervention : Prévention, accompagnement des personnes touchées par
le VIH

Alis 36, située a Chateauroux, est la seule association de lutte contre le sida du
département de I'Indre. Son action s'étend jusque dans les départements du Cher et de la
Creuse. Créée en 1990, elle est soutenue par Sidaction depuis 1999. Elle a pour but de
lutter contre la transmission des infections sexuellement transmissibles, du VIH, du VHB et
du VHC, en développant des actions d'information, de prévention et de réduction des
risques lors d'interventions en milieu festif et au sein de structures tels que les
établissements scolaires, les centres de formation, les centres d’hébergement, les foyers
occupationnels. L’association propose également un soutien aux personnes vivant avec le
VIH, a travers un accompagnement social, la distribution d’aides directes, des entretiens
psychologiques. Les usagers peuvent aussi bénéficier d’'un hébergement temporaire dans
deux lieux d’accueil.

Orléans

° A DOMICILE 45
Domaines d’intervention : Femme relais

Cette association, créée en 1946 et reconnue d'utilité publique en 1961, a pour but de met-
tre en ceuvre, organiser et gérer des actions individuelles ou collectives,

pluridisciplinaire, destinées a l'aide et au maintien a domicile de personnes ou de groupe
(personnes en situation de handicap, personnes agées, individus ou familles vulnérables,
en situation de précarité ou de pauvreté). L'association assure ainsi des prestations
d'assistance dans les actes de la vie quotidienne, de soins, d'aide a l'insertion sociale et
d'accompagnement médico-social. Elle travaille en partenariat avec le Réseau ville hépital
45 pour ce qui concerne le dispositif "Aide a la vie quotidienne" des personnes
séropositives au VIH, ainsi que pour le projet Lisanga, qui est un lieu d'accueil pour les
femmes isolées avec enfants et vivant avec le VIH.

o ASUD LOIRET
Domaines d’intervention : Accueil, soutien, réduction des risques et prévention

Créée en juillet 1996, I'association, a pour objectif de promouvoir et mettre en ceuvre les
actions en faveur de la réduction des risques (RDR) parmi les usagers et ex-usagers de
drogues. L’association soutien les personnes prises en charge par le systéme sanitaire et
social pour des questions relatives a son usage de drogues ou a d'autres conduites
addictives. Elle a mis en place une politique de réduction des risques et d'auto-support,
dans une ville ou la toxicomanie est présente mais peu visible. Asud Loiret est soutenue par
Sidaction depuis 1999, année lors de laquelle elle a réellement développé ses activités. Elle
intervient notamment en milieu festif au moyen de stands d'information, de prévention et
d'écoute, ou encore par la mise en place d'espaces de repos et d'accueil.
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o GROUPE ACTION GAY ET LESBIEN LOIRET
Domaines d’intervention : Projet de santé gay

Le Groupe Action Gay et Lesbien Loiret est une association communautaire LGBT. Créée
en 1990 a Orléans, elle a pour but de promouvoir et de favoriser toute action tendant a
protéger et a étendre les droits et les libertés individuelles et collectives des
homosexuel(le)s. Elle est trés bien implantée dans le tissu associatif local et a développé
de nombreux partenariats. Ses actions s’inscrivent dans différents axes : la lutte contre le
VIH (prévention et de promotion du dépistage), les activités culturelles et de convivialité, le
devoir de mémoire envers les homosexuels déportés et la lutte contre 'homophobie
(soutien et accompagnement juridique, prévention en milieu scolaire, actions de plaidoyer).
L'association a ouvert le premier centre de santé gaie avec le soutien de Sidaction en 2008.
Elle y réalise, en collaboration avec le CDAG, des dépistages du VIH et des IST.

o HEPSILO RESEAU VILLE HOPITAL 45
Domaines d’intervention : Accompagnement social, emploi, insertion

Le réseau ville-hopital a été créé en 1996. Il a pour but de lutter contre les infections virales
chroniques évolutives, d'améliorer les échanges et de coordonner les interventions entre
les professionnels de santé, du champ social pour la prise en charge médico-psycho-
sociale, d'assurer la continuité des soins de I'hépital vers la ville et d'assurer la formation
des différents intervenants. L'association dispose d'un accueil quotidien, assure un
accompagnement vers l'accés aux droits sociaux et vers |'accés ou le maintien dans
I'emploi. Elle met en ceuvre le maintien a domicile, des groupes de paroles femmes et
hommes, et des ateliers thématiques (nutrition, économie familiale, éducation
thérapeutique). Elle méne aussi des actions de solidarité et de prévention tout public et des
actions envers les professionnels et les acteurs associatifs. Dans ce cadre, elle assure la
formation de femmes-relais dans le quartier de I'Argonne a Orléans (programme par ailleurs
soutenu par Sidaction via le financement de I'association A domicile 45).

Tours

o MOUVEMENT FRANCAIS POUR LE PLANNING FAMILIAL 37
(MFPF 37)
Domaines d’intervention : Prévention, accompagnement, accés aux soins, prévention
en milieu carcéral

Le Mouvement frangais pour le planning familial est constitué de 70 associations
départementales, d'une confédération nationale et de fédérations régionales. L'implication
du Mfpf dans la lutte contre le sida s'inscrit dans la promotion d'une approche globale de la
santé et de I'éducation sexuelle. L'évolution de I'épidémie de sida en France I'a amené a
faire de ce probléme de santé publique I'une de ses préoccupations principales. Le Mfpf
d'Indre et Loire, créé en 1967, destine principalement ses actions aux femmes en situation
de précarité, aux personnes handicapées, aux femmes migrantes. La prévention du sida
est abordée de maniére transversale a toutes les actions. L'association forme également
chaque année des étudiants, personnes relais, qui interviennent bénévolement en soutien
sur les actions de prévention.
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Le Comité associatif sida

Le Comité associatif sida a pour mission l'instruction des demandes de financement
déposées par les associations frangaises, pour soutenir leurs programmes d’aide aux
malades, d’accompagnement ou de prévention. Ses membres représentent la diversité des
acteurs associatifs de la lutte contre le sida : militants, professionnels du secteur sanitaire et
social, médecins et soignants, tous ceuvrant au sein d’associations frangaises locales ou
nationales, spécifiques sida ou non, parisiennes ou de province.

Bénévoles, les membres du Comité associatif sida apprécient les demandes dans le cadre
d’'un appel d’offres et d’appels a projets spécifiques. Pour 'année 2011, le Comité propose
des financements pour un montant total de 4 300 000 euros. La gestion de I'appel d’offres
est assurée par des référents régionaux, qui sont en lien direct avec les associations, mais
entretiennent aussi des relations avec les autorités régionales de santé, les réseaux
ville-hépital, les collectivités locales. Les référents régionaux suivent également plus
particulierement une thématique : prostitution, migrants, hébergement, adolescents et VIH.
A leurs cotés, des chargés de mission gerent des appels a projets afin de stimuler I'action
associative dans certains domaines : prévention gay ; milieu carcéral ; emploi ;
Départements frangais d’Amérique. Enfin, la chargée de mission prévention jeunes, parmi
ses missions, s’assure de la diffusion d’outils pédagogiques de prévention a 'ensemble des
etablissements scolaires.
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CHERCHEURS SOUTENUS PAR SIDACTION DANS LA REGION

Sidaction soutient un projet de recherche dans la région Centre
pour un montant global de 22 500 €.

Dans la région Centre, Sidaction soutient I'équipe de Francis _
Barin a I'Université de Tours, qui s’intéresse a la
problématique de la variabilité des souches de VIH et a la
résistance du VIH aux différents traitements antirétroviraux. . &g
En effet, le VIH a la caractéristique d’évoluer chez une méme §.§;
personne au cours de l'infection, et de produire plusieurs
variants. Pour permettre de les identifier et les décrire, ./
Sidaction s’investit plus particulierement auprés des jeunes
chercheurs en prenant en charge leurs salaires. lls pourront poursuivre leurs travaux et
obtenir des résultats et des publications qui leur permettront d’étre titularisés dans un
laboratoire public de recherche sur le VIH. Ainsi, Martine Braibant, soutenue par Sidaction
pour son post-doctorat, est maintenant maitre de conférences. Cette équipe est également
reconnue Centre National de Référence (CNR) du VIH, chargé du suivi de I'épidémie en
France.

Propriétés antigéniques et fonctionnelles des glycoprotéines d’enveloppe de variants VIH-1
transmis de la mere a l'enfant

Projet mené par Suzie THENIN et par Francis BARIN a I'Université Frangois Rabelais —
équipe Morphogenése antigénicité du VIH et des virus des hépatites - INSERM U966 a
TOURS

Le Comité Scientifique et Médical

Chaque demande de financement est évaluée par le Comité Scientifique et Médical de
Sidaction composé de 26 membres. Multidisciplinaire, le Comité associe des experts
indépendants issus de tous les domaines de la recherche sur le VIH/sida, ainsi que des
représentants associatifs.

Sur des critéres de priorité, de pertinence scientifique des projets et d’excellence des
chercheurs, le Comité Scientifique et Médical transmet un avis au Conseil d’administration
qui décide des financements. Ce dispositif rigoureux et transparent assure la promotion de
recherches innovantes et de haut niveau.

Chaque année, le Comité Scientifique et Médical révise I'appel d’offres et propose
d’éventuelles modifications au Conseil d’administration. Cette mise a jour annuelle permet
de répondre aux besoins prioritaires du terrain.

Le Comité Qualité de Vie et Qualité des Soins

Le Comité Qualité de Vie et Qualité des Soins regroupe des personnes reconnues pour
leurs compétences, leur expérience et/ou leur expertise dans le champ du VIH/sida et/ou de
la Qualité de Vie et de la Qualité des Soins. Il compte 13 experts issus du secteur médical,
associatif et de la recherche. Il est notamment chargé d’instruire les demandes de
financement émanant des équipes hospitalieres, des réseaux et des d’associations et il
transmet ses avis au Conseil d’administration qui décide des financements.
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ANIMATIONS DANS VOTRE REGION

Pour organiser une animation:
http://www.sidaction.org/e upload/pdf/guide animations.pdf

EURE-ET-LOIRE
Dreux

Samedi 2 avril Place Mezirard 28000 Dreux
L'atelier santé ville, I'unité de prévention de Dreux et le centre d'information ,de
dépistage et de diagnostic des infections sexuellement transmissibles (CIDDIST)
organisent une opération de prévention nommée Café Couvert en partenariat avec 7
bars de la ville.

Dimanche 3 avril Place Verdun 28100 Dreux
L'atelier santé ville, I'unité de prévention de Dreux et le centre d'information, de
dépistage et de diagnostic des infections sexuellement transmissibles (CIDDIST)
vont a la rencontre de la population sur le marché de Verdun pour mener une action
de collecte et d'information.

INDRE
Chateauroux

Mardi 29 mars Quartier Saint Jean 36001 Chateauroux
L'association Alis 36 organise un stand d'information et de collecte sur le marché du
quartier Saint Jean.

Mardi 29 mars 31 rue Pierre et Marie Curie 36000 Chateauroux
L'association Alis 36 organise une vente de viennoiseries et d’objets Sidaction au
lycée Pierre et Marie Curie.

Vendredi 1er avril 8 rue Michelet 36001 Chateauroux
L'association Alis 36 organise une séance de dépistage dans le centre social Saint
Jean de 9h a13h.

INDRE-ET-LOIRE
Tours

Samedi 2 avril 15 rue de Bordeaux 37000 Tours
Campagne de collecte de dons dans les rues organisée par l'association LGP
(Lesbian et Gay Pride) région Centre.

Jeudi 7 avril 6 rue des orfevres 37000 Tours
L'association des étudiants sages-femmes de Tours (AESFT), I'association
corporative des étudiants en pharmacie de Tours (ACEPT) et I'association
tourangelle des futurs des futurs orthophonistes (AFTO) organisent une soirée
inter-étudiante au profit de Sidaction a la discothéque " les 3 orfévres".
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LOIRET
Orléans

Dimanche 3 avril quai du Chatelet 45000 Orléans
Le groupe action gay et lesbien Loiret (GAGL45) en partenariat avec le collectif des
associations de lutte contre le Sida du Loiret organise un vide grenier.
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