CONTACTS:

AIDES Délégation du Loiret :
Au 19, faubourg Saint-Jean
45000 ORLEANS

Tél : 02.38.53.30.31

AIDES Délégation d’Indre-et-
Loire :

5, allée Georges Lapierre
37000 TOURS
Tél:02.47.38.43.18

AIDES Délégation de I’Eure-et-
Loir:

19, rue des Bouchers
28000 CHARTRES
Tél:02.37.21.00.72

Extraits de 1a Charte de AIDES

RESPECT DE LIDENTITE DE CHACUN ET NON JUGEMENT

AIDES s'engage a respecter l'identité culturelle des
personnes, leur sexualité, leur style de vie, leur
appartenance idéologique et/ou leurs choix
thérapeutiques.

AIDES s’engage auprés de toute personne atteinte
par linfection VIH, quel que soit son mode de
contamination.

CONFIDENTIALITE

AIDES s'engage a respecter une obligation de
confidentialité et d‘anonymat vis-a-vis de toute
personne, a l'intérieur comme a l'extérieur de
I'association. Tout manquement a cette régle sera
sanctionné.

LiserTE DEXPRESSION

AIDES est un espace de libre confrontation des idées
et des choix sur toutes les questions liées a
I'infection VIH.

Texte intégral disponible sur demande ou téléchargeable sur le
site www.aides.org

LES PROCHAINS WEEK’AIDES POUR
L’ANNEE 2007 :

LE 4 FEVRIER ORLEANS

LE 18 MARS A TOURS (GAY)
LE 21 AVRIL A CHARTRES

LE 10 JUIN A ORLEANS

LE 9 SEPTEMBRE A TOURS

LE 21 OCTOBRE A CHARTRES
LE 9 DECEMBRE A ORLEANS

[T —
Journée thérapeutique
interdépartementale



http://www.aides.org/

Un WEEK’AIDES est une
interdépartementale de personnes touchées
par le VIH et est organisé le dimanche de
10H a 17H. La journée commence le matin
par la visite d’un lieu historique, d’un musée

rencontre

ou autres lieux d’animation -culturelle.
I’'aprés-midi se déroule autour d’un groupe
de paroles sur une thématique spécifique
liées au VIH choisie par l’ensemble de
I’équipe de AIDES.

Pour Qui ?

Les Week’AIDES s’adressent a toutes les
personnes infectées par le VIH (et a leurs
proches selon le théme retenu), qu’elles
participent ou non a d’autres actions de
AIDES.

Quand ?

En 2007 se tiendra 7 Week’AIDES pour les
personnes fréquentant les Délégations de
AIDES départements du Loiret, Indre-et-Loire
et Eure-et-Loir.

Les dates sont :

LE 4 FEVRIER A ORLEANS
LE 18 MARS A TOURS (GAY)
LE 21 AVRIL A CHARTRES
LE 10 JUIN A ORLEANS
LE 9 SEPTEMBRE A TOURS
LE 21 OCTOBRE A CHARTRES
LE 9 DECEMBRE A ORLEANS

Pourquoi ?

Les week-AIDES sont une réponse a des
difficultés rencontrées par des personnes
séropositives. Ils permettent un meilleur acces a
linformation, un accompagnement dans
I’évaluation des besoins, afin de mieux vivre et
mieux étre avec le VIH. IlIs sont également
I'occasion d’échanges sur les difficultés et sur
les pratiques dans la prise de traitement afin de
favoriser l’observance. Ces rencontres sont
I'occasion de favoriser une rupture dans
I'isolement que peuvent éprouver les
personnes. Les thématiques (ex sexualité
femme et VIH...) sont choisies par les personnes
rencontrées dans nos actions afin que ces
moments de partage collent au plus prés des

préoccupations des personnes.

Comment ?

Comme l’an passé, nous nous rejoignons au
local du lieu indiqué sur cette plaquette, al0H,
en co-voiturage. Ensuite, afin de mieux
apprendre a se connaitre, nous passons la
matinée autour d’'une activité conviviale. Les
repas et le transport sont pris en charge par
I’'association, une participation de 2 euros est
demandée (en cas de difficulté pour payer, la
présence au Week’aides est possible, il suffit
d’en parler a votre délégation). La richesse de
ces moments est liée au partage existant entre
les personnes présentes, chacun ayant quelque
chose a apporter au groupe.

Ethique

Nos principes éthiques concernent le
respect des personnes dans leur
identité, leur intégrité et leur droit.
Afin que ces moments se passent le
mieux possible, il est nécessaire que
chacun adhére a ces principes et a
I'indispensable confidentialité qui en
résulte. La confidentialité c’est pouvoir
partager ensemble des moments de
vie et des expériences en toute liberté
en sachant que ce qui est dit
appartient au groupe.

La confidentialité n’est pas le secret.
AIDES est aussi un espace de libre
expression, de confrontation des idées
et des choix. Chaque participant au
séjour s’engage sur ces aspects
éthiques de notre vie associative.

WEEK’AIDES
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